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Professionnels 

Néo Echo System (ci-après désigné Néo) est un système notamment dédié aux professionnels de soin et 
de bien-être, ayant pour vocation par leur pratique la libération profonde des personnes qui les 
consultent. 

Les origines de Néo ?  

La carrière de la fondatrice de Néo, Marine Chapot, démarre il y a presque 10 ans avec la 
Kinésiologie. Sa pratique personnelle permet la mise en mots des états symptomatiques physiques, 
psychiques, mentaux, émotionnels et relationnels. Cette mise en mots conscientes des mots (maux) 
inconscients, s’effectue grâce à l’utilisation d’un test musculaire ou tissulaire pratiqué sur le corps du 
patient. Les réponses obtenues permettent de cibler la racine inconsciente des symptômes. Puis, 
grâce à diverses techniques, à libérer ces racines. Permettant ou favorisant ainsi la libération des 
symptômes. 

Il y a presque 5 ans, sa mère, hypnothérapeute, lui transmet une méthode qu’elle a elle-même 
conçue 35 ans plus tôt. Cela ouvre lui alors un champ de pratique totalement nouveau : l’accès à une 
forme de dialogue brut (non traduit) entre l’inconscient et le subconscient. 

Elle relève par écrit des centaines de ces dialogues et les confrontent avec son expertise de 
traduction des mots de l’inconscient par la Kinésiologie. De cette rencontre, hybride, émerge des 
clés de lecture inestimable de certains systèmes de déverrouillages de l’inconscient. De 
déverrouillage des chemins à emprunter pour pouvoir se libérer. 

Elle se décide alors, par une succession d’évènements fortuits, à traduire ces voies de libération par 
des trames sonores suggestives à spectre large. 

Au moment de ces découvertes et de ces mises en œuvre, son père, Orthophoniste spécialisé en 
Neurologie, Maître de Conférence à la faculté d’Orthophonie de Toulouse, partagera avec elle un 
mémoire dont il avait été le jury : « Exploitation des fonctions de l’hémisphère mineur dans 
l’optimisation des conduites adaptés verbales ». Ce dernier confirme le champ d’action de Néo, non 
seulement sur le plan de la libération des voix de l’inconscient mais aussi, de façon concomitante, 
sur l’harmonisation des fonctions verbales des hémisphères gauches et droit du cerveau. 
L’hémisphère droit est à la musique ce que l’hémisphère gauche est au langage.  

Néo fait la proposition d’un langage sonore unique en son genre, générative d’une action 
combinatoire et/ou simultanée de nos deux hémisphères. 
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Comment cela fonctionne ? 

Néo, dans sa définition la plus simple, est un processus inédit de suggestologie sonore.  

Imaginons qu’un état symptomatique (quel qu’il soit) prenne origine dans une eau intérieure 
bloquée par un barrage (croyance limitante, blessure du passé, mémoire intergénérationnelle, etc…). 
La puissance des résonnances et le fil des intentions sonores (suggestions) utilisées dans Néo permet 
ou favorise la libération de ce barrage et la reprise du courant de l’eau. 

« La suggestion est une action psychique qui vise à réaliser, par l’intermédiaire d’un processus 
inconscient, une idée ou un acte susceptible de modifier la vie psychique intérieure du sujet 
récepteur. » Extrait de « La Suggestologie par le Dr LOZANOV » de Bagriana Belanger. 

Chaque morceau est la traduction sonore d’une « histoire suggérée ». Ces « histoires », ces trames, 
sont construites d’après les croisements d’expériences en cabinet. Elles vont œuvrer dans un langage 
unique, propre à votre système inconscient : l’image. A travers chaque résonnance suggérée, 
l’écoutant, en fonction de ses bagages personnels, vivra une traduction inconsciente unique par 
l’image et les sensations qui naîtront de ce qu’il entend. 

A l’instar d’une image lenticulaire (ces images qui changent en fonction d’où on les regarde), les 
trames sonores du programme Néo sont elles aussi « multi-facettes ». En fonction de l’angle 
(conscient ou inconscient) par lequel le sujet aborde son écoute, la musique permettra l’ouverture 
d’un chemin libératoire sur mesure. 

En France, la suggestologie sonore n’est pas exploitée en tant quel tel. Néo est un mode de thérapie 
précurseur en la matière. 

 

La musique, un langage primordial, clé de nos mémoires 

David Elbaz, astrophysicien au CEA, nous dit « La graine qui fait pousser les galaxies, c’est la 
musique ». Il fait cette affirmation dans le cadre d’une émission scientifique construite autour des 
découvertes spectaculaires que fait le nouveau télescope spatial James Webb lancé en 2021. 
Découverte qui remet notamment en cause toute la théorie du Bing Bang et réoriente les savants les 
plus éminents dans ce domaine à envisager qu’à l’origine de la création, il y avait… de la musique. Ce 
qu’ils appellent la « musique primordiale » serait le fruit d’échos sonores entre des amas de matière 
noire, échos à l’origine même de l’expansion de notre univers.  

Ce langage universel qu’est la musique, serait donc aussi un langage primordial, originel. Il résonne 
alors en nous dans la sphère émotionnelle, dans la sphère socio-culturelle, dans la sphère cérébrale, 
dans la sphère psycho affective mais aussi et surtout dans la sphère cellulaire et ses mémoires les 
plus ancestrales.  
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Si nous faisons le lien avec l’image, langage universel pour l’humain depuis l’âge des cavernes, Néo 
devient alors un projecteur musical d’images primordiales inconscientes. 

Voir la vidéo « La construction du système Néo » sur YouTube : 
https://www.youtube.com/watch?v=iPSv8VwmTeQ 

 

Qui peut l’utiliser ? 

Ceux que nous appellerons les professionnels « détecteurs d’intention » comme les psychologues, 
les kinésiologues, les astrologues, les acupuncteurs, praticiens en médecine chinoise, sono 
thérapeutes, ostéopathe, hypnothérapeutes, les coachs en santé, etc…  

Ces familles de professionnels possèdent en effet un point commun : grâce aux outils qui leurs sont 
propres, chacun de ces praticiens peut mettre en exergue au cours d’une « consultation » un (ou 
plusieurs) point bloquant à la racine de l’état symptomatique du consultant. Malgré la mise en 
œuvre de ses outils traditionnels, le praticien ne parvient pas à libérer la source de la problématique.  

Avec son expertise, il va alors déterminer une intention de libération. 

Ici, Néo sera alors à considérer comme un outil supplémentaire majeur pour libérer l’intention 
détectée par le praticien. Il permet à l’inconscient de la personne écoutante de créer lui-même son 
trajet de libération et d’archivage des mémoires. 

Pour tous ces professionnels, un guide d’utilisation de la méthode Néo est disponible dans l’espace 
pro afin de vous permettre de projeter son application dans la réalité de votre quotidien 
professionnel. 

Avant d’utiliser les sons avec vos clients ou patients, il sera indispensable de les avoir « rencontrés » 
et « vécus » vous-même. Cette imprégnation consciente et inconsciente est absolument nécessaire 
pour pouvoir en user avec justesse ensuite ; que vous « accompagniez » la personne pendant son 
écoute ou que vous en soyez simplement spectateur. 

Un seul pré requis pour une utilisation optimale du système Néo : être détenteur de la pratique du 
test musculaire ou tissulaire (kinésiologie). Ce, pour pouvoir « tester » quelle trame sonore utiliser 
dans le cadre de la libération du sujet consultant.  

Pour cela, et afin de vous transmettre les modalités pratiques d’utilisation de Néo, des 
professionnels référents, déployés sur différentes régions de France, sont à votre écoute et propose 
des sessions présentielles de 2 à 3 heures. 

 

Voir la vidéo « Néo pour les professionnels » sur YouTube : 
https://www.youtube.com/watch?v=cqkCtC_eVj4 

https://www.youtube.com/watch?v=iPSv8VwmTeQ
https://www.youtube.com/watch?v=cqkCtC_eVj4
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Quels avantages à utiliser Néo ? 

Après plus d’un an d’utilisation auprès des professionnels, le constat est le suivant : 

 Pour le praticien : 

 Une économie d’énergie ; Néo assurera une partie du travail de libération du 
praticien habituellement réalisée par ses mains, son énergie, son attention, 
son empathie, etc… 

 L’acquisition d’un vecteur massif de libération qui marque positivement le 
« consultant ». Les professionnels utilisateurs constatent ainsi une 
augmentation du bouche-à-oreille autour de l’inédit et de l’efficacité de la 
méthode. 

 Un outil qui élargit la capacité d’accompagnement du professionnel, au plus 
près de l’évolution et des besoins du patient.  

 Une simplicité d’utilisation assurant une autonomie rapide 

 Un outil de libération supplémentaire conférant une différenciation notable 
par rapport aux autres praticiens du même domaine d’activité 

 Pour les praticiens dont la libération se fait par les corps : les tissus physiques 
et énergétiques sont bien plus « malléables » et « réactifs » durant et après 
une écoute 

 Pour les praticiens utilisant le magnétisme : ce dernier se voit 
considérablement accrue durant la phase d’écoute 

 Pour le « patient » : 

 Un langage universel qui permet l’observation consciente des manifestations 
inconscientes sur l’écoute sonore. Une sensation d’unité, d’entièreté s’ouvre 
alors entre le corps, le mental et l’inconscient. 

 Une profondeur de soin souvent inégalée par l’ensemble des autres pratiques 
déjà expérimentées  

 Une sensation d’auto-libération par le « voyage » sonore suggestif. Le 
sentiment d’être respecté par la justesse et la liberté offert par ce 
positionnement suggestif et à la fois reconnaissant pour la forme dirigée des 
suggestions. Un cadre qu’il n’y a qu’à suivre mais dans lequel le libre arbitre 
inconscient est préservé. 
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Utiliser Néo nécessite des compétences ou du matériel particulier ? 

 Compétences permettant l’utilisation optimale du système :  

 Le test (musculaire ou tissulaire) de kinésiologie basique (oui, non, muscle 
indicateur qui change pour indiquer le « bon » son et le « bon » mode 
d’écoute par enceinte ou casque) 

 Le lâcher prise. Vous ne comprendrez pas toujours le pourquoi du son, ni la 
réaction de votre patient ou client. Vous devrez être capable d’accueillir et de 
laisser faire la profondeur et l’éventuelle « force » du processus. 

 Matériel : une enceinte et un casque de très bonne qualité permettant une amplitude de 
restitution maximale des sons, des balances sonores, etc 

 

Adhérer à Néo via un abonnement de 30 € / mois 
 

Néo – Echo System est fondée en 2025. Un concept déposé, inédit et unique de thérapie par 
suggestologie sonore. En adhérant à Néo vous devenez précurseur.  

Votre abonnement est sans engagement, résiliable à tout moment et sans aucun frais. Seul le mois 
entamé est du en totalité. 

Par le système d’adhésion, vous êtes contractuellement reconnu comme praticien utilisateur du 
système Néo. Vous pouvez en faire l’affichage dans votre lieu de consultation, sur votre site, sur tous 
vos supports de communication, etc…  

Le site de Néo (accessible notamment via le site de Marine CHAPOT) fera l’affichage et la promotion 
de tous ses professionnels adhérents et ses professionnels référents. 

Vous serez régulièrement conviés à des webinaires pour co-évoluer ensemble autour de nos 
expériences communes et faire évoluer les supports de l’outil si nécessaire. 

Une assistance téléphonique est également disponible du Lundi au Samedi pour vous accompagner 
dans vos questions (utilisation, réaction particulière d’un écoutant, etc…). 

Pour cela : 

 Effectuer votre demande 

 Vous êtes contacté pour être inscrit à l’une des sessions de transmission mensuelle proposés 
par un praticien référent ou par Marine Chapot (durée de 2 à 4 heures selon intervenant) 

 Une fois votre session effectuée, vous pouvez accéder pleinement à votre espace et à toutes 
ses fonctionnalités. 
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Voir la vidéo « Guide d’utilisation pour les professionnels » sur YouTube : 
https://www.youtube.com/watch?v=58rUDFeagCM 

 

https://www.youtube.com/watch?v=58rUDFeagCM

